
Календарный учебный график 

  Первого года обучения  
Дата № Тема занятия Колич-

во 

часов 
По плану 

месяц 

По 

факту 

дата 

сентябрь 

 

 1 Вводное занятие, инструктаж по безопасному поведению, игровая 

программа «Будем знакомы» 

1 

сентябрь  2 «Игровой тренинг»  игры на знакомство. «Снежный ком», «Кто позвал?» 

«Здравствуй, друг!» 

1 

сентябрь  3 Упражнения игрового тренинга на дыхание и артикуляцию, на развитие 

внимания: Игры: «Ветер дует на того», «Самый внимательный» 

1 

сентябрь  4 Упражнения игрового тренинга на дыхание и артикуляцию, на развитие 

внимания; Игра «Тонущий корабль» 

1 

октябрь  5 Упражнения игрового тренинга на дыхание и артикуляцию, на развитие 

внимания и памяти. Игра «Цепочка слов» 

1 

октябрь  6 Упражнения игрового тренинга на дыхание и артикуляцию, на развитие 

внимания;  Игра «Четыре стихии» 

1 

октябрь  7 Упражнения игрового тренинга на дыхание и артикуляцию, на развитие 

внимания и памяти. Считалки 

1 

октябрь  8 Упражнения игрового тренинга на дыхание и артикуляцию, на развитие 

внимания и памяти. Игры: «Съедобное – несъедобное», «Сломанный 

телефон», «Колечко» 

1 

ноябрь  9 Упражнения игрового тренинга на дыхание и артикуляцию, на развитие 

внимания и памяти. Игры: «Радиограмма», «Вопрос – ответ» 

1 

ноябрь  10 Упражнения игрового тренинга на дыхание и артикуляцию, на развитие 

внимания и памяти. Игра: «Что изменилось?», «Узнай персонаж по 

описанию» 

1 

ноябрь  11 Упражнения игрового тренинга на дыхание и артикуляцию, на развитие 

внимания и памяти. «Сочини сказку» 

1 

ноябрь  12 Упражнения игрового тренинга на дыхание и артикуляцию, на развитие 

внимания и памяти. «Коллективный рисунок» 

1 

ноябрь  13 Упражнения игрового тренинга на дыхание и артикуляцию, на развитие 

внимания и памяти. Повторение игр тренинга. 

1 

декабрь  14 Упражнения игрового тренинга на дыхание и артикуляцию, на развитие 

внимания и памяти. Повторение игр тренинга 

1 

декабрь  15 «Учимся играть» Беседа «Игра – дело серьезное» Новогодние загадки, 

стихи, рифмовки 

1 

декабрь  16  Учимся объяснять правила игры.  Новогодние игры «Лепим снеговика», 

«Наряди елку» 

1 

декабрь  17 Участие в новогоднем празднике 1 

январь  18 Участие в праздничной программе «Рождественский вертеп» 1 

январь  19 «Раз в крещенский вечерок…» - святочные забавы 1 

январь  20 Самостоятельное проведение игр зимней тематики 1 

январь  21 Самостоятельное проведение игр. «Четыре стихии» 1 

февраль  22 Игры с именами. «Я знаю пять имен…», «Найди пару», «Аукцион песен с 

именами». 

1 

февраль  23 Игры на развитие творческой фантазии. «Море волнуется…» 1 

февраль 

 

 24 Игры на ловкость (ко Дню Защитника Отечества) 1 

февраль 

 

 25 Игры на развитие творческой фантазии. «Ассоциации», «Ромашка»,  

«Крокодил» 

1 

март  26 Участие в конкурсе для девочек «Все умею, все могу!» 1 

март  27 Игры –викторины. 1 

март  28 Тематические викторины 1 



март  29 Самостоятельное проведение викторины 1 

апрель  30 Игры на развитие ловкости. «Вытяни скакалку», «Удержи воздушный 

шарик», «Не урони» и т.д. 

1 

апрель  31 Подвижные игры. Игра «Братец Кролик и братец Лис». 1 

апрель  32  Самостоятельное проведение игр 1 

апрель  33 Подготовка к выступлению 1 

май  34 Командные игры:  «Воробьи – вороны», «Полоса препятствий». 

Промежуточная аттестация. 

1 

май  35 Участие в отчетном концерте 1 

май  36 Итоговое занятие. Игра «Аукцион игр и развлечений» 1 

Общее количество часов    36 

 

 
Календарный учебный график 

  Второго года обучения  
Дата № Тема занятия Колич-

во 

часов 
По плану 

месяц 

По 

факту 

дата 

сентябрь  1 Вводное занятие, инструктаж по безопасному поведению. Игровая 

программа «Мы снова вместе!» 

2 

сентябрь  2 Игровой тренинг. Беседа «Для чего необходим тренинг». Дыхательные и 

артикуляционные упражнения. 

2 

сентябрь  3 Дыхательные и артикуляционные упражнения. Игры на развитие мышления 

и воображения. «Закончи фразу», «Назови одним словом» 

2 

сентябрь  4 Дыхательные и артикуляционные упражнения. Игры на развитие мышления 

и воображения. «Крокодил», «Рисунок в воздухе» 

2 

октябрь  5 Дыхательные и артикуляционные упражнения. Игры на развитие мышления 

и воображения. «Пойми меня» 

2 

октябрь  6 Дыхательные и артикуляционные упражнения. Игры на развитие мышления 

и воображения. «Люблю – не люблю», 

2 

октябрь  7 Дыхательные и артикуляционные упражнения. Игры на развитие мышления 

и воображения. «Перевертыши», «Доскажи словечко». 

2 

октябрь  8 Дыхательные и артикуляционные упражнения. Игры на развитие мышления 

и воображения. «Сочиняем вместе», «Раз словечко, два словечко…» 

2 

октябрь  9 Дыхательные и артикуляционные упражнения. Разучивание и 

проговаривание скороговорок. Упражнения на словесное действие со 

скороговорками 

2 

ноябрь  10 Дыхательные и артикуляционные упражнения. Разучивание и 

проговаривание скороговорок. Вопрос - ответ со скороговорками 

2 

ноябрь  11  Дыхательные и артикуляционные упражнения. Что такое многоговорки. 

Турнир скороговорок 

2 

ноябрь  12 Дыхательные и артикуляционные упражнения. Повторение упражнений 

игрового тренинга. 

2 

ноябрь  13 Дыхательные и артикуляционные упражнения. Упражнения в кругу: «Я 

люблю за то….»  

2 

декабрь  14 Дыхательные и артикуляционные упражнения. Упражнения в кругу: 

«Передай настроение». «Белки – орешки», «Ветер дует на того», «Поймай 

взгляд» 

2 

декабрь  15 Дыхательные и артикуляционные упражнения. Повторение упражнений 

игрового тренинга 

2 

декабрь  16 Дыхательные и артикуляционные упражнения. Повторение упражнений 

игрового тренинга 

2 

декабрь  17 Участие в новогоднем празднике 2 

январь  18 Учимся играть. Беседа «Быть ведущим – это здорово!» Выбор ведущего 2 



игры. 

январь  19 Разучивание игр к празднику «Татьянин день». Игра «Фанты»   Репетиция 

проведения. 

2 

январь  20 Народные игры. Разучивание игры «Золотые ворота», «Ручеек» 2 

февраль  21 Самостоятельное проведение игр. 2 

февраль  22 Игры-эстафеты 2 

февраль  23 Подготовка к выступлению на празднике ко Дню защитника Отечества. 2 

февраль  24  Музыкальные игры. Обзор игр.  Игра «Угадай мелодию» 2 

март  25 Игры к празднику 8 Марта, музыкальные поздравления. 2 

март  26 Музыкальные игры. Обзор игр.  Игра «Песенный аукцион», «Музыкальный 

сюрприз». 

2 

март  27 Самостоятельная работа по проведению музыкальных игр 2 

март  28 Интеллектуальные игры. Обзор интеллектуальных игр. Участие в брейн-

ринге. 

2 

апрель  29 Театральные игры. Обзор театральных игр. Игра «Молекулы»,  «3 круга 

внимания», «Что изменилось?» 

2 

апрель  30 Театральные игры. «Марионетки», «Зеркало», «Мясорубка – фарш», «Насос 

– шина» и др. 

2 

апрель  31 Театральные игры.  «Магазин зеркал», «За стеклом»,  Этюды на заданные 

слова. 

2 

апрель  32 Игры – импровизации. Играем сказку. 2 

апрель  33 Подготовка к выступлению на отчетном концерте 2 

май  34 Подготовка к выступлению на отчетном концерте 2 

май  35 Итоговое занятие  Игра «Фестиваль игр и затей»- итоговая аттестация. 2 

май  36 Игровая программа «Здравствуй, лето!». Самостоятельное проведение игр 

на свежем воздухе. 

2 

Общее количество часов    72 

 

 

 

 
 


