
Муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования Детский экологический центр «Родник» 

Аннотации  

 к дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам на 

2020-2021 учебный год 

Эстетико-экологический отдел 

 

Сертифицированные программы 

№ 

п/п 

Название программы Аннотация 

1. ДООП «Декоративные 

композиции из различных 

материалов»  

Художественная направленность 

1 год обучения, начальный уровень, 7-10 лет. 

Цель программы: Содействовать  развитию у детей 

способности  видеть, понимать и оценивать красоту 

природы, выполнять простейшие операции с бумагой, 

картоном, пластилином, умению пользоваться 

ножницами, линейкой. 

Режим занятия: 2 раза в неделю по 1 часу 

2. ДООП  «Детская 

хореография»  

Художественная направленность 

1 год обучения, начальный уровень, 7-9 лет.  

Цель программы: Содействие развитию творческих и 

танцевально-ритмических способностей у детей 

средствами хореографии. 

Режим занятия: 2 раза в неделю по 2 часа 

3. ДООП «Детская 

хореография» 

Художественная направленность 

1 год обучения, базовый   уровень, 8 - 10 лет. 

Цель программы: Содействие развитию творческих и 

танцевально-ритмических  способностей у детей 

средствами хореографии. 

Режим занятия: 2 раза в неделю  по 2 часа 

4. ДООП «ИЗО - студия 

«Палитра» 

Художественная направленность 

1 год обучения, углубленный уровень, 9-12 лет. 

Цель программы: способствовать развитию творческих и 

художественных способностей обучающихся 

средствами изобразительного и прикладного творчества, 

воспитание стремления к общению с искусством в 

различных его  проявлениях. 

Режим занятия: 1 раз в неделю  2 часа 

5. ДООП «Развитие речи для 

дошкольников» 
Социально-гуманитарная направленность 

1 год обучения, базовый  уровень, 5-6 лет. 

Цель программы: способствовать  развитию речи детей 

дошкольного возраста. 

Режим занятия: 1 раз в неделю  25 мин 

6. ДООП «Развитие речи для 

дошкольников» 
Социально- гуманитарная направленность 

1 год обучения, углубленный уровень, 6-7 лет. 

Цель программы: способствовать  развитию речи детей 

дошкольного возраста. 

Режим занятия: 1 раз в неделю  30 мин 

7. ДООП «Учебный театр 

«Надежда»: актерское 

мастерство» 

Художественная направленность 

1 год обучения, начальный  уровень, 6-9 лет. 

Цель программы: дать знания обучающимся об 

основных приемах актерского мастерства. 

Режим занятия: 2 раз в неделю  по  2 часа 

 



8. ДООП «Учебный театр 

«Надежда»: актерское 

мастерство» 

Художественная направленность 

1 год обучения, базовый  уровень, 10-13 лет. 

Цель программы: развить актерские способности детей 

посредством актерского тренинга. 

Режим занятия: 2 раз в неделю  по  2 часа 

9. ДООП «Учебный театр 

«Надежда»: сценическая 

речь» 

Художественная направленность 

1 год обучения, углубленный уровень, 13-17 лет. 

Цель программы: формирование опыта эмоционального 

и созидательного отношения к художественному слову 

как главному средству 

творческой деятельности, развитие навыков общения и 

коммуникации. 

Режим занятия: 1 раз в неделю  по 1 часу 

10 ДООП «Сам себе кулинар» Социально-гуманитарная направленность  

1 год обучения (27 часов),  13-16 лет. 

Цель программы - способствовать 

формированию  знаний, умений и качеств обучающихся, 

способствующих социальной адаптации, посредством 

приобщения к культуре приготовления пищи. 

Режим занятия: 1 раз в 2 недели  по 3 часа. 

 

Значимые программы 

 

№ 

п/п 

Название программы Аннотация 

1. ДООП «HAND MADE» Художественная направленность 

1 год обучения,  10-13 лет. 

Цель программы: Развивать творческие  

способности обучающихся через практическое 

освоение различных видов рукоделий. 

Режим занятия: 2 раза в неделю  по 2 часа  

2. ДООП  «Организаторы 

досуга «Вместе» 

Социально - гуманитарная направленность 

2 года обучения,  10-16 лет. 

Цель программы: Способствовать развитию 

организаторских способностей, коммуникативных 

качеств и творческой инициативы обучающихся 

посредством включения их в организацию 

содержательного досуга (своего и сверстников). 

Режим занятия: 2 раза в неделю  по 2 часа 

3. ДООП  «Декоративные 

композиции из различных 

материалов «Креатив» 

Художественная направленность 

1 год обучения, базовый  уровень, 8 - 10 лет. 

Цель программы: Содействовать развитию у детей 

способности видеть, понимать и оценивать красоту 

разных видов прикладного искусства через 

практическое освоение ими различных ремесел 

(рукоделий). 

Режим занятия: 2 раза в неделю  по 1 часу 

4. ДООП «Декоративные 

композиции из различных 

материалов «Креатив» 

Художественная направленность 

1 год обучения, углубленный   уровень, 9 - 12 лет. 

Цель программы: Содействовать развитию у детей 

способности видеть, понимать и оценивать красоту 

разных видов прикладного искусства через 

практическое освоение ими различных ремесел 

(рукоделий) с последующим самоопределением в 

выборе направления деятельности (техническое или 



декоративно-прикладное). 

Режим занятия: 2 раза в неделю  по 1 часу 

5. 

 

 

 

 

ДООП «Детская 

хореография» 

Художественная направленность 

1 год обучения, углубленный   уровень, 11 - 13 лет. 

Цель программы: Содействие развитию творческих 

и танцевально-ритмических способностей у детей 

средствами хореографии. 

Режим занятия: 3 раза в неделю  по 2 часа 

6. ДООП     «Детская 

хореография для 

дошкольников» 

Художественная направленность 

1 год обучения,  5 - 6 лет. 

Цель программы: Создать условия для развития 

танцевально-ритмических способностей у детей. 

Режим занятия: 2 раза в неделю  по 1 часу 

7. ДООП «Иголка и нитка в 

умелых руках» 

Художественная направленность 

1 год обучения,  7 – 9 лет. 

Цель программы: Создать условия для развития 

танцевально-ритмических способностей у детей. 

Режим занятия: 1 раза в неделю  по 1 часу 

8. ДООП  «Организаторы 

досуга «Игрокласс» 

Социально- гуманитарная направленность 

2 года обучения,  7-10 лет. 

Цель программы: Развивать духовно-нравственные 

качества личности, творческую активность 

обучающихся через игровую деятельность. 

Режим занятия: 1 год обучения: 1 раза в неделю по 

1часу; 2 год  обучения проводятся 1 раза в неделю 

по 2 часа. 

9. ДООП "Живой бисер" Художественная направленность 

2 года обучения,  7-11 лет. 

Цель: Развивать творческие способности 

обучающихся через овладение искусством плетения 

и вышивки. 

Режим занятия: 1 год обучения: 1 раз в неделю по 

1часу; 2 год  обучения: 1 раза в неделю по 2 часа. 

10. ДООП  «Учебный театр 

«Надежда»: актерское 

мастерство» 

Художественная направленность 

1 год обучения, углубленный   уровень, 14 - 17 лет. 

Цель программы: реализовать творческие 

потребности самовыражения через участие в 

постановке спектакля. 

Режим занятия: 3 раза в неделю  по 2 часа 

11. ДООП «Учебный театр 

«Надежда»: сценическая 

речь» 

Художественная направленность 

1 год обучения, начальный  уровень, 7 - 10 лет. 

Цель программы: формирование опыта 

эмоционального и созидательного отношения к 

художественному слову как главному средству 

творческой деятельности, развитие навыков 

общения и коммуникации. 

Режим занятия: 1 раза в неделю  по 1 часу 

12. ДООП «Учебный театр 

«Надежда»: сценическая 

речь» 

Художественная направленность 

1 год обучения, базовый  уровень, 10 - 13лет. 

Цель программы: формирование опыта 

эмоционального и созидательного отношения к 

художественному слову как главному средству 

творческой деятельности, развитие навыков 

общения и коммуникации. 

Режим занятия: 1 раза в неделю  по 1 часу 



13. ДООП «Учебный театр 

«Надежда»: сценическая 

движение» 

Художественная направленность 

1 год обучения, начальный  уровень, 6 - 9 лет. 

Цель программы: раскрытие и развитие природных 

задатков и творческого потенциала в процессе 

обучения сценическому движению с учетом 

комплексного обучения театральному искусству. 

Режим занятия: 1 раза в неделю  по 1 часу 

14. ДООП «Учебный театр 

«Надежда»: сценическая 

движение» 

Художественная направленность 

1 год обучения, базовый уровень, 10-13  лет. 

Цель программы: раскрытие и развитие природных 

задатков и творческого потенциала в процессе 

обучения сценическому движению с учетом 

комплексного обучения театральному искусству 

Режим занятия: 1 раза в неделю  по 1 часу 

15. ДООП «Учебный театр 

«Надежда»: сценическая 

движение» 

Художественная направленность 

1 год обучения, углубленный   уровень, 14 - 17 лет. 

Цель программы: раскрытие и развитие природных 

задатков и творческого потенциала в процессе 

обучения сценическому движению с учетом 

комплексного обучения театральному искусству. 

Режим занятия: 1 раза в неделю  по 1 часу 

16. ДООП «Учебный театр 

«Надежда» 

Художественная направленность 

6 лет обучения, 7 - 17 лет 

Цель программы: развитие универсальных 

способностей обучающегося, в том числе 

воображения, ассоциативно-образного мышления, 

эмоциональной отзывчивости, обогащение его 

духовного опыта через знакомство с театрально-

творческой деятельностью на основе интеграции 

искусств. 

Режим занятия: 1 год обучения: 1 раз в неделю  по 2 

часа; 2 год обучения: 2 раза  в неделю по 2 часа, 3 

год обучения и последующие года: 2 раза в неделю 

по 2 часа. 

17. ДООП «Хоровое пение» Художественная направленность 

2 года обучения, 7-10 лет 

Цель программы: формировать основы вокально- 

хоровой культуры как части музыкальной культуры 

обучающихся. 

Режим занятия: 1 год обучения: 2 раза в неделю по 

1часу; 2 год  обучения: 2 раза в неделю по 1 часу. 

18. ДООП «Художественное 

конструирование из 

различных материалов» 

Художественная направленность 

3 года обучения, 7 - 14 лет 

Цель программы: обучить учащихся навыкам и 

приемам работы с бумагой, картоном, нитками, 

тканью, кожей, бросовым материалом; развивать 

художественные и творческие способностей детей; 

формировать среду для социального, культурного и 

профессионального самоопределения. 

Режим занятия: 1 год обучения:1 раза в неделю  по 1 

часу; 2 год обучения: 1 раз в неделю по 2 часа; 3 год 

обучения: 2 раза в неделю по 2 часа. 

19. ДООП «Школа русской 

культуры» 

Художественная направленность 

1 год обучения, углубленный   уровень, 11 - 14 лет. 

Цель программы: формирование у обучающихся 



представлений о традициях русского  народа 

средствами фольклора. 

Режим занятия: 2 раза в неделю  по 2 часа 

20. ДООП «Школа русской 

культуры» 

Художественная направленность 

3 года обучения, 7 - 10 лет. 

Цель программы: формирование у обучающихся 

представлений о традициях русского  народа 

средствами фольклора. 

Режим занятия: 1 год обучения: 1 раз в неделю  по 1 

часу; 2 год обучения: 1 раз в неделю по 2 часа; 3 год 

обучения: 2 раза в неделю по 2 часа. 

21. ДООП «Школа раннего 

развития» 

Социально- гуманитарная направленность 

2 года обучения, 5-7 лет 

Цель программы Школы раннего  развития 

является развитие у детей психических процессов, 

интереса к познанию и творчеству на основе 

выявления потребностей и интересов через 

включение дошкольников в разные виды 

деятельности. 

Режим занятия: 1 год обучения: 1 раза в неделю по 

1часу; 2 год  обучения: 1 раз в неделю по 1 часу. 

22. ДООП  «Эстрадное пение» Художественная направленность 

2 года обучения, 7-15 лет 

Цель программы: развитие индивидуальных 

вокальных способностей детей  через активную 

музыкально–творческую деятельность. 

Режим занятия: 1 год обучения: 1 раз в неделю по 

1часу; 2 год  обучения: 1 раз в неделю по2 часа. 

 

 

 


